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OBJETIVO ÚNICO
DESTE GUIA

Te dar argumentos para

você conversar com a sua 

rede (família, amigos, colegas e 

grupos) e garantir que as pessoas 

do seu convívio saibam como 

votar para o Senado

e conheçam a dupla do

Time Lula no seu estado.

Você não precisa saber tudo sobre 

política, a sua força está na 

confiança que as pessoas 

próximas já têm em você!

Acesse para ver os dois 

candidatos a senador apoiados 

por Lula no seu estado e baixar 

a colinha oficial para as redes

e para o Zap.
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A SUA FERRAMENTA
PRINCIPAL:

timelulanosenado.com.br


O fato principal: Nesta 

eleição, no dia 4 de outubro, 

você tem 2 VOTOS para o 

Senado. Estamos renovando 

54 das 81 cadeiras (dois 

terços da Casa).

O ponto cego e o risco

de anulação: A maioria das 

pessoas não sabe da regra 

dos dois votos ou deixa para 

escolher na última hora. Por 

falta de aviso, muita gente 

acaba desperdiçando ou 

anulando o 2º voto sem querer.

O QUE VOCÊ
PRECISA SABER



A eleição para senador não tem 
segundo turno. Neste ano, os 

dois votos para o Senado serão 
dados no dia 4 de outubro.

VOCÊ TEM 2 VOTOS
Escolha 2 candidatos

diferentes para senador

DIGITE 3 DÍGITOS
É preciso digitar os 3 números 
de cada candidato. Não existe 
voto de legenda (no número do 

partido) para senador.

NÃO REPITA O
MESMO CANDIDATO

Se você digitar o mesmo número 
duas vezes, seu segundo voto
é anulado automaticamente.

MONTE SUA DUPLA
Escolha dois nomes alinhados 
com o Time Lula para garantir 

a vitória completa.

AS REGRAS DE
OURO DA URNA

VOTE NO 1º TURNO



Propostas populares como
o Fim da Escala 6x1 serão 
engavetadas, e novas ampli-
ações do IR Zero para pro-
teger o orçamento de mais 
famílias serão bloqueadas.

O RISCO SE
A OPOSIÇÃO
FORMAR MAIORIA

AMEAÇA AO
GOVERNO LULA: 
Com a maioria do Senado, 
a oposição ganha força 
para abrir processos de 
impeachment e tentar 
paralisar o mandato do 
presidente.

ENGAVETAMENTO
DE DIREITOS: 

A oposição terá caminho livre 
para aprovar projetos que 
liberam mais armas nas ruas, 
atacam cotas e retiram 
direitos do trabalhador.

LEIS DE
RETROCESSO: 



Entrar no site

e baixar a Colinha
do Senado do
seu estado.

Avisar pelo menos
3 pessoas próximas 
(amigos ou parentes)
que este ano são dois 
votos para senador.

Enviar a imagem da 
colinha nos seus grupos
de família ou de amigos.

Escolha o que couber
na sua rotina:

O QUE VOCÊ
PODE FAZER

AÇÕES LEVES E POSSÍVEIS

O Básico
(LEVA MENOS DE 5 MINUTOS)
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Puxar assunto
de forma leve:
Perguntar para amigos
e parentes "Você já 
escolheu seus dois 
senadores?". Se a pessoa 
vacilar ou não souber, é a 
sua deixa para explicar a 
regra dos 2 votos e mandar 
a colinha.

Postar sua dupla:
Fazer um story, foto ou 
vídeo simples mostrando a 
colinha do seu estado e que 
você já definiu seus dois 
votos para o dia da eleição.

Um pouco mais 
SE VOCÊ GOSTA DE CONVERSAR

 OU CRIAR CONTEÚDO

Virar a referência
da sua rede: 
Quando alguém perguntar 
sobre o Senado em grupos ou 
conversas, envie direto o link 
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COMO
FALAR
CATEGORIAS
 ABORDAGENS



A REGRA
PARA O DIA
DA VOTAÇÃO

A IDEIA:
Avisar sobre os dois 
votos para evitar que 
amigos e parentes 
percam o 2º voto por 
engano, no dia 4 de 
outubro.

O QUE FALAR:
“Sabe que este ano a 
gente vota em DOIS 
senadores diferentes? 
Tem que digitar 3 
números para cada um e 
não pode repetir o 
mesmo candidato, senão 
o voto é anulado! Confere 
a colinha do Time Lula
no site pra não errar.”



ESCALA
6X1

A IDEIA:
Conectar o voto para
o Senado ao tempo livre 
e à convivência familiar.

O QUE FALAR:
“A proposta pelo fim da 
escala 6x1 avançou na 
Câmara, mas só vira lei 
de verdade se a gente 
eleger senadores que 
votem a favor do 
trabalhador. Quem é 
contra o fim da 6x1 é a 
oposição no Senado.”



LULA
PRECISA DE
UM TIME PRA
GOVERNAR

A IDEIA:
Lembrar que o 
presidente não governa 
sozinho e precisa de 
bancada para aprovar 
projetos.

O QUE FALAR:
“Não adianta votar no 
Lula e esquecer do 
Senado. Se a oposição 
dominar a Casa, ela trava 
os projetos do governo, 
barra melhorias pro país 
e ainda fica ameaçando o 
mandato do presidente.”



SEU PRÓXIMO
PASSO AGORA

Acesse
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2 Baixe a Colinha do 
Senado com o nome 
e número de 3 dígitos 
dos dois candidatos 
do seu estado.

3 Compartilhe a imagem 
no grupo da família
e mande para seus 
amigos mais próximos!

4 No dia 4 de outubro 
(dia da votação):
leve sua colinha anotada 
em um papel para
digitar rápido
e votar sem errar!
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